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    光阴荏苒，转眼又是一年。去年 11 月，德国《华商报》和新浪博客上分别登载了

我撰写的《德国华人支持视障同胞的故事》，引起一些爱心人士的关注和支持。一些

敏锐的读者把其中有价值的信息转告给自己认识的视障人，让他们能够从中获益。如

今一年过去了，后续故事怎样了呢？ 

    德国逸远慈善与教育基金(www.yfce.de)从两年多前的 2013 年 7 月起，为“北京

一加一残障人文化发展中心”(www.yjy.org 以下简称一加一)提供赞助，启动了“阅读

的力量”项目，专为视障人士提供私人定制版的图书，让那些不能用自己双眼阅读的

同胞，能够通过电脑软件阅读他们自己选定的图书。这项面对个人视障者的人性化服

务，在中国是首次尝试。在这之前，视障者能读到的书籍，大多限于老旧的盲文书，

和由志愿者朗读的书籍，数量十分有限的。视障者的个性化阅读需求难以得到满足。    

    本年度，“阅读的力量”共为237位视障者制作了140本图书。图书制作的总字数

超过了3600 万字，比去年翻了一番。图书种类以医学、医疗为主，其他还包括英语教

材、心理学、法律、乐谱和小说等类目 4的书籍。项目组还面向读者公布了图书制作

标准，承诺了每本图书制作的时间。越来越多高校志愿者团队加入了图书制作的行列。

随着“阅读的力量”项目的不断开展，视障人个性化阅读的理念被不断传播。 

    4 月23 日，是世界读书日。“阅读的力量”联合千龙新闻网、北京视障人学校共

同举办了一场阅读推广活动。活动中，一加一艺术团的乐手，用音乐和故事的形式与

盲校的同学们分享了读书的乐趣。《阅读的力量》项目负责人杨青风向大家介绍了本

项目的情况，以及逸远慈善与教育基金会在国内率先开启的视障人个性化阅读服务。 

    5 月的第三个星期日是全国助残日。“阅读的力量”项目组，策划了第二届视障

读者逛书市活动。和去年一样，志愿者带领着视障读者挑选自己喜爱的图书。逸远慈

善与教育基金会通过“阅读的力量”，为每位参加活动的视障者提供30 元购书补贴。

有需要的视障人，可以通过“阅读的力量”把购买的图书转换成无障碍电子版。其中

一位来自联合大学的学生告诉“阅读的力量”负责人，他现在学习的是推拿，但是对

电脑编程很感兴趣。但是苦于找不到人给他念书，这次他在书市上买了一些专业书，

希望帮他做成电子书。其实，这样的需求在视障群体中比较普遍。很多小说在网络上

可以找到，但专业书却很少。因此，逸远基金会将在2016年度继续支持的“阅读的力

量”这一项目，希望能够在今后的图书制作中加强和完善专业书的制作。有些受益人

讲述的小故事，很有意思，甚至给人启发：什么都离不开阅读。知识给予人力量，并

不是随随便便的一句话，它可以帮助人们提高认识，解决生活中的难题，让人找到自

己的位置、尊严甚或爱情。 

弱势儿童是逸远基金会特别关注的焦点。理事会的五位成员中，两位是母亲，我

是其中之一。老吾老以及人之老，幼吾幼以及人之幼，这是古来有之的美德。我们所

支持的每一个项目，几乎都与儿童和青少年有关。比如正在进行的赞助项目包括支持

黔南贫困地区的中学生，认养汶川地震孤儿，和赞助北京太阳村，太阳村里收养的多

是无人看管的刑事犯罪人员的子女。孩子是我们的未来，能帮一把是一把。 

视障儿童，“阅读的力量”项目组每年都会关注的主题。六一儿童节前夕，该项

目与中国盲文图书馆联合举办了盲健孩子融合活动。孩子们一起做游戏、表演才艺，

还互相分享了自己喜爱的书籍以及有用的生活经验。让人心疼又令人欣慰的是，听一

位视障小朋友平静地讲述，在两眼一片漆黑，什么都看不见的的情况下，怎么快速找



到自己想要的东西。而另一位健全的小朋友，绘声绘色地给现场的小伙伴们讲起父母

不在家的时候，自己一个人去外面买盒饭的经历。 

 

活动结束后视障儿童与健全儿童及其家长共同合影留念 

一位家长感叹道：“过去也带孩子参加过许多别的残疾人公益活动。但这一次却

跟想象的不一样。它没什么自强不息，就是一个普普通通的孩子的活动。这样的活动，

反而能够让孩子们相互了解，相互信任，最终成为好朋友”。项目负责人杨青风呈现

给逸远基金会的年度总结中写道：“我们希望每年都能够举办这样的活动，因为我们

相信：从小的交流，将真正从内心拉近视障群体和社会的距离。” 

    为了更好地了解台北地区对于视障人士的社会化支持，“阅读的力量”项目组于

2015年6月10日至15日前往台北进行企业访问，参观了几家支持残障人的就业的社会化

企业：“育成洗车中心”、“蕃薯藤”、“无障碍科技发展协会”和“淡江

callcenter”，考察了这几家社会企业的实际运作，并听取了他们的经验介绍。 

   视障者在各种信息获取上的不便的确会影响到生活的各个方面。而我们项目的目标，

正是为了弥补视障群体在信息获取方面的不足，最终让视障伙伴和每个普通人一样更

加自由自在地生活。 

   而视障读者人数毕竟有限，无法市场化，所以，所有国家的视障人阅读都是依靠民

间的爱心赞助。在网络时代，在信息大爆炸的年代，普通人与视障人的信息共享的差

距越来越大。帮助这一群弱势人群，缩小这个差距，是我们的社会责任。我们也有一

个梦想，就是中国大陆视障孩子像在台湾的视障少年一样能够读大学。这需要很多志

愿者和善心捐赠者一起来努力。你愿意和我们一起来实现这个梦想吗？ 

    如果你有兴趣与我们同行，用你的爱心浇灌“阅读的力量”，让它去照亮视障读

者和视障孩子的世界，欢迎你访问逸远基金会的官方网站：www.yfce.de 
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